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La BPCO e l’asma sono patologie croniche di alto rilievo epidemiologico e ad 
elevato impatto in termini di costi, morbilità e mortalità. La diagnosi di queste pa-
tologie si basa sulla presenza di sintomi respiratori e/o esposizione a fattori di 
rischio confermati dalla dimostrazione dell’ostruzione al flusso aereo mediante la 
spirometria. Al medico di medicina generale (MMG) spetta inquadrare i sintomi 
respiratori nella storia personale del suo assistito e disporre, ogni qualvolta lo riten-
ga appropriato, la esecuzione degli opportuni approfondimenti diagnostici: in 
particolare la spirometria e/o la visita specialistica pneumologica. Gli attuali per-
corsi diagnostico-terapeutici sottolineano la necessità che l’esame spirometrico 
possa essere eseguito dal MMG. Ciò potrebbe facilitare l’esecuzione della prova 
funzionale, riducendo i tempi di attesa e risolvere, almeno in parte, il problema 
della sottodiagnosi delle malattie ostruttive delle vie aeree. E’ indispensabile che 
la spirometria venga eseguita adeguatamente ed interpretata in modo corretto. 
Il migliorato approccio diagnostico può inoltre avere importanti riflessi nel campo 
della gestione dell’asma e della BPCO consentendo un approccio terapeutico 
farmacologico più appropriato e vantaggioso per il paziente.
Il progetto prevede 19 incontri e sarà rivolto a 20 Medici Chirurghi Specialisti 
MMG
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18.00 - 18.20
L’ostruzione delle vie aeree 
nell’asma e nella BPCO
R. Formisano - V. Cautiero 

18.20 - 18.40
La spirometria: indicazioni, 
esecuzione, interpretazione  
V. Cautiero  - R. Formisano

18.40 - 19.00
La office spirometry in medicina 
generale
M. Russo

19.00 - 19.20
Il trattamento farmacologico
del paziente con asma
R. Formisano - V. Cautiero 

19.20 - 19.40
Il trattamento farmacologico 
del paziente con BPCO
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Discussione e chiusura lavori
Discussione interattiva sui temi trattati 
con interazione dei partecipanti 
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CREDITI ECM
Al fine di ottenere i CREDITI ECM è necessario essere presenti almeno al 90% del corso ed al superamento del 
questionario ECM. Per lo svolgimento dei metodi di verifica cliccare sul seguente link: 
https://fad.deloscommunication.it/#!/login
Il questionario potrà essere svolto dopo 2 ore dal termine del corso e entro e non oltre 72 ore successive al termine 
dello stesso, potrà essere ripetuto per un totale di 5 volte. L’esito della riuscita sarà trasmesso immediatamente, 
ed in caso di superamento si potrà acquisire l’attestato ECM scaricando il file direttamente dalla propria Area 
Riservata. Per un corretto svolgimento dei metodi di verifica raccomandiamo di eseguire correttamente tutti gli 
step formativi previsti.
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Per iscriversi al corso cliccare sul seguente link: https://fad.deloscommunication.it/event/95/showCard
esclusivamente dopo aver effettuato la registrazione. Cliccare sul tasto “ISCRIVITI” di colore giallo, inserendo 
obbligatoriamente i propri dati anagrafici e professionali, per essere automaticamente iscritto al corso.
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Per partecipare cliccare sul seguente link: https://fad.deloscommunication.it/people/register
compilando obbligatoriamente il form di registrazione alla piattaforma. Riceverà una mail con un link da 
cliccare per confermare la richiesta di registrazione. Le credenziali scelte (E-MAIL e PASSWORD), sono 
valide per effettuare l’iscrizione a tutti gli eventi pubblicati in piattaforma.
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